
 

ESCALA SNAP-IV PARA AVALIAÇÃO DE TDAH E TOD 

Nome: ___________________________________________________________________________ 

 Data de Nascimento: _____________________________________________________________ 

Entrevistador(a): __________________________________________________________________ 

 Data da Aplicação: _______________________________________________________________ 

ORIENTAÇÕES PARA PREENCHIMENTO 

• A escala deve ser preenchida por pais, responsáveis ou professores que convivem com a criança. 
• Leia atentamente todas as instruções antes de iniciar. 
• Realize o preenchimento em ambiente reservado, garantindo privacidade. 
• Responda todos os itens da escala. 
• Imprima em duas vias: uma para pais/responsáveis e outra para o professor. 



 

Interpretação da Escala SNAP-IV 

A análise deve considerar os seguintes pontos: 

1. Pontos de corte por domínio 

• Desatenção (itens 1 a 9): considera-se resultado sugestivo quando 6 ou mais 
itens forem marcados como “Bastante” (2) ou “Demais” (3). 

• Hiperatividade/Impulsividade (itens 10 a 18): considera-se resultado sugestivo 
quando 6 ou mais itens forem marcados como “Bastante” (2) ou “Demais” (3). 

• Transtorno Opositivo-Desafiador – TOD (itens 19 a 26): considera-se resultado 
sugestivo quando 4 ou mais itens forem marcados como “Bastante” (2) ou 
“Demais” (3). 

2. Aspectos clínicos que devem ser observados 

Para que o resultado seja considerado relevante, é necessário avaliar: 

• Se os sintomas ocorrem em mais de um ambiente (por exemplo, casa e escola); 
• Se há prejuízo no funcionamento acadêmico, social ou familiar; 
• Se os comportamentos estão presentes há pelo menos 6 meses; 
• Se o início dos sintomas ocorreu antes dos 12 anos de idade.                 
• Baseie-se em situações do cotidiano, evitando considerar episódios isolados.  
• Compare o comportamento com outras crianças da mesma faixa etária. 

A escala é instrumento de triagem e o diagnóstico é feito 
somente por médico especialista. 

 


